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แผนการจดัการเรียนรู้ที ่33 
รายวิชาชีววิทยา 2             กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
โรงเรียนศรียานุสรณ์  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5         ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา  2558 
เร่ือง กลไกการเกิดพฤติกรรมของสัตว์                    เวลา 2.00 ช่ัวโมง 
 
มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสมัพนัธข์องโครงสร้างและหนา้ที่ของ
ระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวติที่ท  างานสมัพนัธก์นั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู้ 
และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 
ผลการเรียนรู้ (5) สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปราย และสรุปเก่ียวกบัพฤติกรรมของสตัว ์
เนื้อหา/สาระการเรียนรู้  
  1. การศึกษาพฤติกรรม     

2. กลไกการเกิดพฤติกรรม 
การจัดกระบวนการเรียนรู้  
1. ขั้นสร้างความสนใจ 
  ครูทบทวนการตอบสนองส่ิงเร้าของสตัวจ์ากการเรียนเร่ืองระบบประสาท  แลว้ใหน้กัเรียน
ยกตวัอยา่งการตอบสนองต่อส่ิงเร้าของสตัว ์ และช่วยกนัระบุถึงส่ิงเร้าของพฤติกรรมที่ยกตวัอยา่ง  
จากนั้นใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุปความหมายของพฤติกรรม 
2. ขั้นส ารวจและค้นหา 
  1. ครูน าอภิปรายและใหค้วามรู้เร่ือง การศึกษาพฤติกรรม โดยกล่าวถึงวชิาพฤติกรรม
ศาสตร์ ทีมีการศึกษาดา้นสรีระวทิยาและจิตวทิยา 
  2. ครูเสริมความรู้เก่ียวกบัวิธีการศึกษาพฤติกรรมของสตัวเ์พิม่เติมวา่  
       - การศึกษาดา้นสรีรวทิยา ในการศึกษาพฤติกรรมในสตัวใ์ดๆ จ าเป็นตอ้งทราบถึงสภาพ
ทางสรีรวทิยาของสตัวช์นิดนั้นๆ เสียก่อน  ทั้งน้ีเน่ืองจากพฤติกรรมของสตัวเ์กิดจากการท างาน
ร่วมกนัของระบบต่างๆ ภายในร่างกาย  ซ่ึงไดแ้ก่  ระบบประสาท  ระบบกลา้มเน้ือ  ระบบต่อมไร้
ท่อ  เป็นตน้  การศึกษาพฤติกรรมทางสรีรวทิยา  จึงเป็นการศึกษาพฤติกรรมโดยอาศยัพื้นฐานทาง
สรีรวทิยาของสตัวม์าอธิบายพฤติกรรมของสตัวน์ั้น เช่น  การเคล่ือนไหวในลกัษณะท่าทางต่างๆ  
เกิดจากการท างานของกลา้มเน้ือหลายชุดที่มีจงัหวะการท างานประสานกนัเป็นอยา่งดี  การท างาน
ของกลา้มเน้ือเหล่านั้นจะถูกควบคุมโดยระบบประสาท  ดงันั้น  ความเขา้ใจเก่ียวกบัสรีรวทิยาของ
ระบบประสาทจึงช่วยใหเ้ขา้ใจในเร่ืองพฤติกรรมไดดี้ยิง่ขึ้น   
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       - การศึกษาดา้นจิตวทิยา เป็นการศึกษาผลของปัจจยัต่างๆ ที่มีผลต่อการแสดงออกของ
พฤติกรรมในสตัว ์ ซ่ึงศึกษาไดโ้ดยการสงัเกตพฤติกรรมของสตัวใ์นธรรมชาติหรือในหอ้งทดลอง  
ตวัอยา่งเช่น  การศึกษานกนางนวลหวัด าซ่ึงสร้างรังเป็นฝงูใหญ่ๆ อยูบ่นสนัทรายตามชายหาด  
พบวา่  นกนางนวลหวัด าจะเอาเปลือกไข ่ ไปทิ้งทุกๆ คร้ัง  หลงัจากลูกนกฝักออกมา   เช่นเดียวกบั
นกประเภทอ่ืนๆ นกัพฤติกรรมสนันิษฐานวา่อาจเป็นวธีิการพรางตวั  เพราะเปลือกไข่สีขาวนั้นจะ
เห็นไดช้ดัเจนเป็นเป้าหมายใหศ้ตัรูรู้ไดว้า่มีอาหารอยูใ่กล้ๆ   และจากการทดลองโดยใชน้กกา  ซ่ึง
เป็นศตัรูตวัร้ายของนกนางนวลหวัด า  พบวา่ นกกาจะเขา้มาใกลแ้ละโจมตีรังที่มีเปลือกไข่บ่อยคร้ัง
กวา่รังไข่ที่ไม่มีเปลือกไข ่
3. ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  - ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงความส าคญัของพฤติกรรมโดยใชค้  าถาม ดงัน้ี 
      - พฤติกรรมมีความส าคญัต่อส่ิงมีชีวติอยา่งไร (การแสดงพฤติกรรมของส่ิงมีชีวิต  
เป็นไปเพ่ือความอยู่รอดและป้องกันการสูญพนัธ์ุ  เช่น  สัตว์จ าพวกนก  มีพฤติกรรการฟักไข่เพ่ือ
เพ่ิมอุณหภมิู ท่ีเหมาะสมจนฟักออกเป็นตวั  ตวัอ่อนจะได้รับการเลีย้งดไูด้รับอาหารท่ีแม่หามาให้  
และได้รับการคุ้มกันภยัจากศตัรูจนเติบโตหากินได้เอง  และรู้จักเลือกคู่   มีพฤติกรรมเกีย้วพาราสี  
และการสืบพนัธ์ุให้ลกูหลานต่อไป) 
4. ข้ันขยายความรู้ 
 1. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัยกตวัอยา่งพฤติกรรมของสตัวท์ี่นกัเรียนพบในชีวติประจ าวนัและ
อภิปรายตามความเขา้ใจของนกัเรียน  และใหน้กัเรียนศึกษาแผนภาพแสดงกลไกการเกิดพฤติกรรม
ของสตัวใ์นใบความรู้ โดยช้ีใหน้กัเรียนเขา้ใจถึงส่ิงเร้า  เหตุจูงใจ  และวงจรการท างานของระบบ
ประสาทที่ท  าใหเ้กิดพฤติกรรมนั้นๆ  

2. ครูอภิปรายให้เขา้ใจวา่การที่สตัวแ์สดงพฤติกรรมออกมานั้นตอ้งไดรั้บตวั กระตุน้ที่
เหมาะสม  และมีเหตุจูงใจ หรือความพร้อมในร่างกายของสตัว ์ ตวักระตุน้ที่เหมาะสมกบัความ
พร้อมภายในร่างกายและท าใหส้ตัวเ์กิดการแสดงพฤติกรรมไดเ้ร็วกล่าวคือ  ตวักระตุน้ปลดปล่อย 
(Releasing stimulus) และวงจรกระแสประสาทที่ไวต่อตวักระตุน้ปลดปล่อยน้ีเรียกวา่ กลไกการ
ปลดปล่อยพฤติกรรม (Releasing mechanism)   
 3. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปกลไกการเกิดพฤติกรรม  และปัจจยัต่างๆ ที่ก่อให้เกิด
พฤติกรรมแลว้ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงความสมัพนัธข์องปัจจยัที่ส าคญัที่ก่อใหเ้กิดพฤติกรรม
และความซบัซอ้นของพฤติกรรมโดยใชแ้นวค าถาม ดงัน้ี 
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      - ความซบัซอ้นของการแสดงพฤติกรรมเก่ียวขอ้งกบัระดบัความเจริญของระบบ
ประสาทหรือไม่ อยา่งไร (เก่ียวข้องกัน  ถ้าระบบประสาทเจริญดี  สัตว์จะสามารถแสดงพฤติกรรม
ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ได้ดีและมีพฤติกรรมท่ีซับซ้อนขึน้) 
5.  ขั้นประเมินผล  
 1.  ครูประเมินความรู้ของนกัเรียนจากการตอบค าถามในหอ้งเรียน 
 2.  ครูประเมินการใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนจากการสงัเกต
พฤติกรรมของนกัเรียนขณะที่ลงมือปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมทั้งใชแ้บบวดัทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เพือ่เก็บรวบรวมขอ้มูลส าหรับน ามาวเิคราะห์ประกอบกบัผลจากการ
สงัเกตเพือ่ใหไ้ดส้ารสนเทศที่จะน าไปพฒันากระบวนการจดัการเรียนการสอนเพือ่พฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนต่อไป 
 3.  ครูประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงคข์องนกัเรียน จากการสงัเกตพฤติกรรมที่แสดงถึง
การมีคุณลกัษณะอนัพงึประสงคข์องผูเ้รียน ไม่วา่จะเป็นพฤติกรรมที่แสดงถึงการรักชาติ ศาสน์ 
กษตัริย ์  ซ่ือสตัยสุ์จริต  มีวนิยั  ใฝ่เรียนรู้  อยูอ่ยา่งพอเพยีง  มุ่งมัน่ในการท างาน  รักความเป็นไทย  
มีจิตสาธารณะ  ทั้งน้ีรวมถึงพฤติกรรมที่แสดงถึงการเป็นบุคคลที่ปฏิบติัตามคา่นิยมของคนไทย 12 
ประการ ประกอบดว้ย มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ซ่ือสตัยเ์สียสละ อดทน มีอุดมการณ์
ในส่ิงที่ดีงามเพือ่ส่วนรวม  กตญัญูต่อพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูบาอาจารย ์ ใฝ่หาความรู้ หมัน่ศึกษาเล่า
เรียนทั้งทางตรง และทางออ้ม  รักษาวฒันธรรมประเพณีไทยอนังดงาม  มีศีลธรรม รักษาความสตัย ์ 
หวงัดีต่อผูอ่ื้น เผือ่แผแ่ละแบ่งปัน  เขา้ใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รง
เป็นประมุขที่ถูกตอ้ง  มีระเบียบวนิยั เคารพกฎหมาย ผูน้อ้ยรู้จกัการเคารพผูใ้หญ่  มีสติรู้ตวั รู้คิด รู้
ท  า รู้ปฏิบติัตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว  รู้จกัด ารงตนอยูโ่ดยใชห้ลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รู้จกัอดออมไวใ้ชเ้ม่ือ
ยามจ าเป็น มีไวพ้อกินพอใช ้ถา้เหลือก็แจกจ่ายจ าหน่ายและพร้อมที่จะขยายกิจการเม่ือมีความพร้อม 
เม่ือมีภูมิคุม้กนัที่ดี  มีความเขม้แขง็ทั้งร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพต่้ออ านาจฝ่ายต ่าหรือกิเลส มี
ความละอายเกรงกลวัต่อบาปตามหลกัของศาสนา  ค  านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม และของชาติ
มากกวา่ผลประโยชน์ของตนเอง 
 

ส่ือการเรียนการสอน 
- หนงัสือแบบเรียนวิชาชีววทิยา 2    
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การวัดผลประเมินผล  
 

การวดัผลประเมนิผล
ด้าน 

วธิีการวดั 
เคร่ืองมอืวดั 

เกณฑ์การผ่าน 

1. ดา้นความรู้ความเขา้ใจ การตอบค าถามของนกัเรียน
ตลอดกระบวนการเรียนรู้ 

ค าถามจากครู นกัเรียน 50% ของ
นกัเรียนทั้งหมดมี
บทบาทในการตอบ
ค าถามและสามารถ
ตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2. ดา้นทกัษะ
กระบวนการ 

สังเกตจากการปฏิบติักิจกรรม
ในชั้นเรียน 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ท างาน/ทกัษะวิทยาศาสตร์ 

นกัเรียน 60% ข้ึนไป
แสดงออกถึงการใช้
ทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ใน
การเรียนรู้ผา่น
กิจกรรมการเรียนรู้ 

3.  ดา้นคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงค ์

การสังเกตพฤติกรรมความ
สนใจ และตั้งใจเรียน 

การสังเกต นกัเรียน 60% ข้ึนไป
มีพฤติกรรมท่ีแสดง
ถึงการมีคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคต์ั้งแต่ 
5 ประการข้ึนไป 

 
 


