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แผนการจดัการเรียนรู้ที ่30 
รายวิชาชีววิทยา 2             กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
โรงเรียนศรียานุสรณ์  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5         ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา  2558 
เร่ือง ฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและอวัยวะทีส่ าคญั               เวลา 2.00 ช่ัวโมง 
 
มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสมัพนัธข์องโครงสร้างและหนา้ที่ของ
ระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวติที่ท  างานสมัพนัธก์นั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู้ 
และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 
ผลการเรียนรู้ (4) สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และสรุปเก่ียวกบัการท างานของระบบต่อมไร้ท่อใน
ร่างกาย 
เนื้อหา/สาระการเรียนรู้  
  1. ฮอร์โมนจากต่อมไร้ท่อและอวยัวะที่ส าคญั  

     - ฮอร์โมนจากต่อมไพเนียล 
      - ฮอร์โมนจากต่อมใตส้มอง 

  2. ฮอร์โมนจากต่อมไทรอยดแ์ละต่อมพาราไทรอยด ์ 
      - ฮอร์โมนจากต่อมไทรอยด ์ 
      - ฮอร์โมนจากต่อมพาราไทรอยด ์ 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
1. ขั้นสร้างความสนใจ 

ครูใหน้กัเรียนพจิารณาภาพแสดงแผนภาพต่อมไร้ท่อบางต่อมของหญิงและชาย และแจง้วา่ 
เราจะท าการศึกษาถึงความส าคญัของฮอร์โมนต่างๆ  
2. ขั้นส ารวจและค้นหา 
 1. ครูใหน้กัเรียนศึกษาความรู้เร่ือง ฮอร์โมนจากต่อมไพเนียล และ การศึกษาเก่ียวกบั
ฮอร์โมนจากต่อมใตส้มองส่วนหนา้  ครูน าภาพแสดงการทดลองดงัในภาพขา้งล่างน้ี  มาใหน้กัเรียน
วเิคราะห์และตอบค าถาม  
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    - การทดลองน้ีผูท้ดลองมีสมมติฐานในการทดลองอยา่งไร (ต่อมใต้สมองผลิต GH ท่ี
ควบคุมการเจริญเติบโตของหนู) 

     - การทดลองน้ีกลุ่มใดเป็นกลุ่มทดลอง  กลุ่มใดเป็นกลุ่มควบคุม (กลุ่มท่ี 3  เป็นกลุ่ม
ควบคุม  กลุ่มท่ี 1  และกลุ่มท่ี 2  เป็นกลุ่มทดลอง) 

       - การทดลองน้ีไดผ้ลสอดคลอ้งกบัสมมติฐานหรือไม่  ประจกัษพ์ยานใดแสดงให้เห็นวา่
การทดลองน้ีสอดคลอ้งกบัสมมติฐาน (สอดคล้องกับสมมติฐาน  ประจักษ์พยานท่ีช้ีว่าสอดคล้อง
กับสมมติฐาน คือ หนูในกลุ่มท่ี 1  เม่ือตดัต่อมใต้สมองออก  ในเวลาหน่ึงเดือนต่อมา  น า้หนักของ
หนูลดลง 18 กรัม  แต่หนูท่ีตกัต่อมใต้สมองออกแล้วฉีด GH ทุกวนั  พบว่ามีน า้หนักเพ่ิมขึน้ 309 
กรัม  ซ่ึงใกล้เคียงกับหนูท่ีได้รับการเจริญตามปกติซ่ึงมีน า้หนักเพ่ิมขึน้ 313 กรัม) 
3. ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
 - ครูน าอภิปราย เร่ือง ฮอร์โมนที่ต่อมไทรอยดส์ร้างขึ้น ส าหรับใชใ้นการตอบค าถามใน
หนงัสือเรียนเพือ่น าไปสู่การคิดวเิคราะห์ ดงัต่อไปน้ี 
       - จากการทดลองของแมกนสั  เลว ี นกัเรียนจะตั้งสมมติฐานวา่ ต่อมไทรอยดมี์
ความส าคญั อยา่งไร (ต่อมไทรอยด์น่าจะสร้างสารท่ีเก่ียวข้องกับกระบวนการท างานของร่างกาย) 
       - จากขอ้มูลโบมานน์  นกัเรียนจะตั้งสมมติฐานวา่อยา่งไร (ไอโอดีนเก่ียวกับการผลิต
ฮอร์โมนของต่อมไทรอยด์) 
       - จากการทดลองของมารีน  นกัเรียนจะสรุปผลการทดลองวา่อยา่งไร (ไอโอดีนเก่ียวกับ
การเกิดโรคคอพอก) 
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4. ข้ันขยายความรู้ 
- ครูพยายามหาค าถามหรืออาจใชป้ระเด็นปัญหาเพือ่ใหน้กัเรียนอภิปรายเพิม่เติม ดงัน้ี 

      - แมก้ารทดลองของคอกเคอร์ จะไดผ้ลเกิดความรู้ใหม่ขึ้น  แต่ต่อจากนั้นมาการทดลอง
แบบนั้นก็ไม่มีใครท าอีกเลย  นกัเรียนคิดวา่เน่ืองมาจากความไม่เหมาะสมในแง่ใดบา้ง (เพราะท า
การทดลองกับคน จะท าให้คนตายได้) 

     - ขอ้เสนอของมารน  ที่ใหเ้ติมไอโอดีนลงในน ้ าด่ืม มีเหตุผลอยา่งไร  (เพราะไอโอดีน
ละลายในน า้ได้  และคนเราด่ืมน า้ทกุวนัจะสะดวกท่ีจะได้รับไอโอดีนอย่างเพียงพอ) 
     - เหตุใดคนในภาคอีสานซ่ึงบริโภคเกลือสินเธาวมี์โอกาสเป็นคอพอก (ในเกลือสินเธาว์ 

มักจะมีไอโอดีนต า่กว่าในเกลือสมุทรมาก  ด้วยเหตนีุค้นท่ีอยู่ในภาคอีสานหรือคนท่ีไกลจากทะเลท่ี
บริโภคเกลือสินเธาว์จึงมักจะขาดธาตไุอโอดีนระดบัไทรอกซิน จึงต า่กว่าปกติท าให้ระดบั TSH 
สูงขึน้  ซ่ึงจะกระตุ้นการเจริญเติบโตของเซลล์ในต่อมไทรอยด์เพ่ือท าให้มีปริมาณเซลล์ท่ีจะจับ
ไอโอดีนมากขึน้  ผลคือเป็นคอพอก) 
       - ถา้ลูกอ็อดไดรั้บไทรอกซินมาก  การเจริญจะแตกต่างจากลูกออ็ดที่ไดรั้บไทรอก
ซินปกติ อยา่งไร (ฮอร์โมนท่ีมากเกินไปจะไปเร่งให้เกิดเมแทมอร์โฟซิสเร็วขึน้  ท าให้ขนาดของกบ
เลก็กว่าปกติ) 
       - ลูกออ๊ดขาดไทรอกซินจะมีผลต่อการเจริญอยา่งไร (ลกูอ๊อดไม่สามารถเปล่ียนเป็นกบ
ตวัเตม็วยัได้) 
5.  ขั้นประเมินผล  
 1.  ครูประเมินความรู้ของนกัเรียนจากการตอบค าถามในหอ้งเรียน 
 2.  ครูประเมินการใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนจากการสงัเกต
พฤติกรรมของนกัเรียนขณะที่ลงมือปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมทั้งใชแ้บบวดัทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เพือ่เก็บรวบรวมขอ้มูลส าหรับน ามาวเิคราะห์ประกอบกบัผลจากการ
สงัเกตเพือ่ใหไ้ดส้ารสนเทศที่จะน าไปพฒันากระบวนการจดัการเรียนการสอนเพือ่พฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนต่อไป 
 3.  ครูประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงคข์องนกัเรียน จากการสงัเกตพฤติกรรมที่แสดงถึง
การมีคุณลกัษณะอนัพงึประสงคข์องผูเ้รียน ไม่วา่จะเป็นพฤติกรรมที่แสดงถึงการรักชาติ ศาสน์ 
กษตัริย ์  ซ่ือสตัยสุ์จริต  มีวนิยั  ใฝ่เรียนรู้  อยูอ่ยา่งพอเพยีง  มุ่งมัน่ในการท างาน  รักความเป็นไทย  
มีจิตสาธารณะ  ทั้งน้ีรวมถึงพฤติกรรมที่แสดงถึงการเป็นบุคคลที่ปฏิบติัตามคา่นิยมของคนไทย 12 
ประการ ประกอบดว้ย มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ซ่ือสตัยเ์สียสละ อดทน มีอุดมการณ์
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ในส่ิงที่ดีงามเพือ่ส่วนรวม  กตญัญูต่อพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูบาอาจารย ์ ใฝ่หาความรู้ หมัน่ศึกษาเล่า
เรียนทั้งทางตรง และทางออ้ม  รักษาวฒันธรรมประเพณีไทยอนังดงาม  มีศีลธรรม รักษาความสตัย ์ 
หวงัดีต่อผูอ่ื้น เผือ่แผแ่ละแบ่งปัน  เขา้ใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รง
เป็นประมุขที่ถูกตอ้ง  มีระเบียบวนิยั เคารพกฎหมาย ผูน้อ้ยรู้จกัการเคารพผูใ้หญ่  มีสติรู้ตวั รู้คิด รู้
ท  า รู้ปฏิบติัตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว  รู้จกัด ารงตนอยูโ่ดยใชห้ลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รู้จกัอดออมไวใ้ชเ้ม่ือ
ยามจ าเป็น มีไวพ้อกินพอใช ้ถา้เหลือก็แจกจ่ายจ าหน่ายและพร้อมที่จะขยายกิจการเม่ือมีความพร้อม 
เม่ือมีภูมิคุม้กนัที่ดี  มีความเขม้แขง็ทั้งร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพต่้ออ านาจฝ่ายต ่าหรือกิเลส มี
ความละอายเกรงกลวัต่อบาปตามหลกัของศาสนา  ค  านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม และของชาติ
มากกวา่ผลประโยชน์ของตนเอง 
 
ส่ือการเรียนการสอน 

1. หนงัสือแบบเรียนวิชาชีววทิยา 2              
2. วตัถุตวัอยา่งประกอบการสอน / ส่ือและแผนภาพ 

การวัดผลประเมินผล  
การวดัผลประเมนิผล

ด้าน 
วธิีการวดั 

เคร่ืองมอืวดั 
เกณฑ์การผ่าน 

1. ดา้นความรู้ความเขา้ใจ การตอบค าถามของนกัเรียน
ตลอดกระบวนการเรียนรู้ 

ค าถามจากครู นกัเรียน 50% ของ
นกัเรียนทั้งหมดมี
บทบาทในการตอบ
ค าถามและสามารถ
ตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2. ดา้นทกัษะ
กระบวนการ 

สังเกตจากการปฏิบติักิจกรรม
ในชั้นเรียน 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ท างาน/ทกัษะวิทยาศาสตร์ 

นกัเรียน 60% ข้ึนไป
แสดงออกถึงการใช้
ทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ใน
การเรียนรู้ผา่น
กิจกรรมการเรียนรู้ 

3.  ดา้นคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงค ์

การสังเกตพฤติกรรมความ
สนใจ และตั้งใจเรียน 

การสังเกต นกัเรียน 60% ข้ึนไป
มีพฤติกรรมท่ีแสดง
ถึงการมีคุณลกัษณะ
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การวดัผลประเมนิผล
ด้าน 

วธิีการวดั 
เคร่ืองมอืวดั 

เกณฑ์การผ่าน 

อนัพึงประสงคต์ั้งแต่ 
5 ประการข้ึนไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


