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แผนการจดัการเรียนรู้ที ่14 
รายวิชาชีววิทยา 2             กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
โรงเรียนศรียานุสรณ์  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5         ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา  2558
เร่ือง หมู่เลือดและการให้เลือด                    เวลา 2.00 ช่ัวโมง 
 
มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสมัพนัธข์องโครงสร้างและหนา้ที่ของ
ระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวติที่ท  างานสมัพนัธก์นั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู้ 
และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 
ผลการเรียนรู้  (1) สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปราย และสรุปเก่ียวกบัการรักษาดุลยภาพของร่างกาย
สตัวแ์ละมนุษยโ์ดยการท างานของระบบหายใจ ระบบขบัถ่าย ระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบ
น ้ าเหลือง และระบบภูมิคุม้กนั 
เนื้อหา/สาระการเรียนรู้  
  -  หมู่เลือดและการใหเ้ลือด 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
1. ขั้นสร้างความสนใจ 
  ครูน าสนทนากบันกัเรียนเร่ืองหมู่เลือด  ในประเด็นที่วา่ “ใครทราบบา้งวา่ตนมีหมู่เลือดใด  
และการจดัหมู่เลือดเป็นหมู่ต่างๆ ใชห้ลกัเกณฑใ์ด”    จากนั้นใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัหมู่
เลือด  ระบบ A B  AB และ O และท ากิจกรรม 
2. ขั้นส ารวจและค้นหา 
  1. ครูแจง้จุดประสงคข์องการท ากิจกรรม ความสมัพนัธข์องหมู่เลือดระบบ  ABO 
เพือ่ใหน้กัเรียนสามารถระบุแอนติเจนบนเยือ้หุม้เซลลเ์ม็ดเลือดแดงและแอนติบอดีในพลาสมาของ
เลือดหมู่ A  B  AB และ O 
  2. หลงัการท ากิจกรรม นกัเรียนควรไดผ้ลการศึกษา ดงัน้ี 
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 3. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายโดยใชค้  าถามในหนงัสือเรียน  ดงัน้ี 
      - คนที่มีหมู่เลือด B มีแอนติเจนและแอนติบอดีชนิดใด (มีแอนติเจน B และแอนติบอดี A) 
      - คนที่มีหมู่เลือด AB มีแอนติเจนและแอนติบอดีชนิดใด (มีแอนติเจน A และ B  แต่ไม่มี
แอนติบอดี) 
 4. ครูใหน้กัเรียนศึกษาการกระจายของหมู่เลือด  ABO   ในคนไทยและท ากิจกรรม 
การกระจายของหมู่เลือดระบบ  ABO 
  5. ครูแจง้จุดประสงคข์องการท ากิจกรรม เพือ่ให้นกัเรียนสามารถ 
      - ส ารวจ  และจดักระท าขอ้มูลเก่ียวกบัหมู่เลือดของเพือ่นในหอ้งเรียนเดียวกนั  หรือใน
ระดบัชั้นเรียนเดียวกนั 
      - เปรียบเทียบการกระจายของหมู่เลือดระบบ ABO   ของนกัเรียนในชั้นเรียนกบัคนไทย
ทั้งประเทศ 
 6. การท ากิจกรรมน้ีครูอาจจะใหน้กัเรียนหาขอ้มูลประชากรในหอ้งเรียน  หรือทั้งระดบัชั้น
เรียน  หรือทั้งโรงเรียน  โดยแบ่งกลุ่มการท างานและใหน้กัเรียนน าเสนอขอ้มูลในรูปของกราฟ เพือ่
น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
3. ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
 1. ครูน านกัเรียนเขา้สู่เร่ือง การใหเ้ลือด  โดยทบทวนความรู้เดิมของนกัเรียนเก่ียวกบั “การ
ใหเ้ลือด  และการรับเลือดวา่หมู่ใดให้หมู่ใดไดบ้า้ง  หรือหมู่ใดรับเลือดหมู่ใดไดบ้า้ง  เพราะเหตุใด
จึงเป็นเช่นนั้น”  แต่ครูยงัไม่เฉลยค าตอบ  ครูให้นกัเรียนสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัการใหเ้ลือด   
  2. ครูใหน้กัเรียนท ากิจกรรม หมู่เลือดของผูใ้หแ้ละผูรั้บ โดยแจง้จุดประสงคข์องการท า
กิจกรรม เพือ่ใหน้กัเรียนสามารถระบุหมู่เลือดของผูรั้บและผูใ้ห้ในหมู่เลือดระบบ  ABO 
 3. จากการศึกษากิจกรรม นกัเรียนควรระบุหมู่เลือดของผูใ้หแ้ละผูรั้บไดด้งัน้ี 
   ก าหนด    หมายถึงใหไ้ดห้รือรับได ้

   หมายถึงใหไ้ม่ไดห้รือรับไม่ได ้
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 4. ครูและนกัเรียนร่วมกนัตอบค าถามทา้ยกิจกรรม โดยมีแนวค าตอบ ดงัน้ี 
      - ถา้ผูรั้บมีหมู่เลือด B  0รับหมู่เลือด  AB  ไดห้รือไม่  เพราะเหตุใด (ไม่ได้  เพราะผู้ให้มี
หมู่ เลือด AB มีแอนติเจน A  และ  B  ส่วนผู้รับมีหมู่ เลือด B  จะมีแอนติบอดี  A  เลือดของผู้ให้มี
แอนติเจน  A  ซ่ึงตรงกับแอนติบอดี  A  ของผู้รับท าให้เลือดตกตะกอน) 
      - ถา้ผูรั้บมีหมู่เลือด O จะรับหมู่เลือดใดไดบ้า้ง (จะรับเลือดได้เฉพาะหมู่  O เพราะหมู่  O  
มีแอนติบอดี A และ B ซ่ึงจะตรงกับแอนติเจนของหมู่A และ B และ AB จึงไม่สามารถรับเลือดหมู่
อ่ืนได้) 
      - นกัเรียนมีเลือดหมู่ใดสามารถบริจาคเลือดให้แก่ผูท้ี่มีเลือดหมู่ใดไดบ้า้ง  และจะรับ
เลือดหมู่ใดไดบ้า้ง (ค าตอบขึน้อยู่กับหมู่ เลือดของนักเรียนแต่ละคน) 
 5. ครูควรใหน้กัเรียนร่วมสรุปหลกัการใหแ้ละการรับเลือดในระบบ  ABO ซ่ึงควรสรุปได้
วา่  การให้เลือดและรับเลือด จะพจิารณาเฉพาะแอนติเจนของผูใ้หก้บัแอนติบอดีของผูรั้บที่ตอ้งไม่
ตรงกนั  ไม่ตอ้งค  านึงถึงแอนติบอดีของผูใ้หแ้ละแอนติเจนของผูรั้บ  เพราะถา้พจิารณาดว้ยแลว้จะ
ท าใหก้ารใหแ้ละรับเลือดไดเ้ฉพาะหมู่เลือดเดียวกนัเท่านั้น   ในความเป็นจริงแอนติบอดีของผูใ้ห้
ไม่คอ่ยมีผลต่อแอนติเจนของผูรั้บมากนกัเพราะเลือดของผูใ้หมี้จ  านวนนอ้ยกวา่เลือดของผูรั้บมาก  
ปฏิกิริยาการตกตะกอนจะเกิดขึ้นเพยีงเล็กนอ้ยเท่านั้น  แต่ถา้เป็นกรณีที่ตอ้งใหแ้ละรับเลือดใน
ปริมาณมากๆ แลว้  การใหแ้ละการรับเลือดก็อาจท าไดต้ามตารางที่สรุปไวใ้ห ้
4. ข้ันขยายความรู้ 

1. ส าหรับหมู่เลือดระบบ  Rh  หลงัจากที่ใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มูลแลว้  ครูควรใหน้กัเรียน
ร่วมกนัอภิปรายและสรุปหลกัการใหแ้ละรับเลือดในระบบ  Rh และกรณีหมู่เลือด  Rh ของแม่กบั
ของลูกในครรภไ์ม่ตรงกนั  หลงัจากสืบคน้แลว้นกัเรียนควรสรุปไดด้งัน้ี 
     1. คนที่มีหมู่เลือด  Rh+  สามารถรับเลือดไดท้ั้งหมู่  Rh+ และ Rh- 

     2. คนที่มีหมู่เลือด Rh-   ตอ้งไดรั้บเลือดหมู่ Rh-   เท่านั้น  แต่ถา้รับเลือดหมู่ Rh+    คร้ังแรก
อาจไม่เกิดอนัตราย  แต่จะเกิดอนัตรายรุนแรงขึ้นเร่ือยๆ  เม่ือรับเลือดหมู่  Rh+    คร้ังต่อๆ ไป 
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     3. แม่มีหมู่เลือด Rh+    ลูกในครรภจ์ะมีหมู่เลือด  Rh+    หรือ  Rh-      ก็ตามจะปลอดภยั 
     4. แม่มีหมู่เลือด  Rh-    ถา้แม่เคยมีลูกที่เป็นหมู่  Rh+    มาก่อนแลว้  ลูกคนต่อๆ มาจะตอ้ง
มีหมู่เลือด Rh-     เท่านั้นจึงจะปลอดภยั 
 2. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสอบถามเน้ือหา เร่ือง  หมู่เลือดและการใหเ้ลือด วา่มีส่วนไหน
ที่ไม่เขา้ใจและใหค้วามรู้เพิม่เติมในส่วนนั้น    
5.  ขั้นประเมินผล  
 1.  ครูประเมินความรู้ของนกัเรียนจากการตอบค าถามใน 
 2.  ครูประเมินการใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนจากการสงัเกต
พฤติกรรมของนกัเรียนขณะที่ลงมือปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมทั้งใชแ้บบวดัทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เพือ่เก็บรวบรวมขอ้มูลส าหรับน ามาวเิคราะห์ประกอบกบัผลจากการ
สงัเกตเพือ่ใหไ้ดส้ารสนเทศที่จะน าไปพฒันากระบวนการจดัการเรียนการสอนเพือ่พฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนต่อไป 
 3.  ครูประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงคข์องนกัเรียน จากการสงัเกตพฤติกรรมที่แสดงถึง
การมีคุณลกัษณะอนัพงึประสงคข์องผูเ้รียน ไม่วา่จะเป็นพฤติกรรมที่แสดงถึงการรักชาติ ศาสน์ 
กษตัริย ์  ซ่ือสตัยสุ์จริต  มีวนิยั  ใฝ่เรียนรู้  อยูอ่ยา่งพอเพยีง  มุ่งมัน่ในการท างาน  รักความเป็นไทย  
มีจิตสาธารณะ  ทั้งน้ีรวมถึงพฤติกรรมที่แสดงถึงการเป็นบุคคลที่ปฏิบติัตามคา่นิยมของคนไทย 12 
ประการ ประกอบดว้ย มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ซ่ือสตัยเ์สียสละ อดทน มีอุดมการณ์
ในส่ิงที่ดีงามเพือ่ส่วนรวม  กตญัญูต่อพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูบาอาจารย ์ ใฝ่หาความรู้ หมัน่ศึกษาเล่า
เรียนทั้งทางตรง และทางออ้ม  รักษาวฒันธรรมประเพณีไทยอนังดงาม  มีศีลธรรม รักษาความสตัย ์ 
หวงัดีต่อผูอ่ื้น เผือ่แผแ่ละแบ่งปัน  เขา้ใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รง
เป็นประมุขที่ถูกตอ้ง  มีระเบียบวนิยั เคารพกฎหมาย ผูน้อ้ยรู้จกัการเคารพผูใ้หญ่  มีสติรู้ตวั รู้คิด รู้
ท  า รู้ปฏิบติัตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว  รู้จกัด ารงตนอยูโ่ดยใชห้ลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รู้จกัอดออมไวใ้ชเ้ม่ือ
ยามจ าเป็น มีไวพ้อกินพอใช ้ถา้เหลือก็แจกจ่ายจ าหน่ายและพร้อมที่จะขยายกิจการเม่ือมีความพร้อม 
เม่ือมีภูมิคุม้กนัที่ดี  มีความเขม้แขง็ทั้งร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพต่้ออ านาจฝ่ายต ่าหรือกิเลส มี
ความละอายเกรงกลวัต่อบาปตามหลกัของศาสนา  ค  านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม และของชาติ
มากกวา่ผลประโยชน์ของตนเอง 
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ส่ือการเรียนการสอน 
- หนงัสือเรียนแบบเรียนวิชาชีววทิยา 2   

การวัดผลประเมินผล 
 

การวดัผลประเมนิผล
ด้าน 

วธิีการวดั 
เคร่ืองมอืวดั 

เกณฑ์การผ่าน 

1. ดา้นความรู้ความเขา้ใจ การตอบค าถามของนกัเรียน
ตลอดกระบวนการเรียนรู้ 

ค าถามจากครู นกัเรียน 50% ของ
นกัเรียนทั้งหมดมี
บทบาทในการตอบ
ค าถามและสามารถ
ตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2. ดา้นทกัษะ
กระบวนการ 

สังเกตจากการปฏิบติักิจกรรม
ในชั้นเรียน 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ท างาน/ทกัษะวิทยาศาสตร์ 

นกัเรียน 60% ข้ึนไป
แสดงออกถึงการใช้
ทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ใน
การเรียนรู้ผา่น
กิจกรรมการเรียนรู้ 

3.  ดา้นคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงค ์

การสังเกตพฤติกรรมความ
สนใจ และตั้งใจเรียน 

การสังเกต นกัเรียน 60% ข้ึนไป
มีพฤติกรรมท่ีแสดง
ถึงการมีคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคต์ั้งแต่ 
5 ประการข้ึนไป 

 

 


